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A cim természetesen U] fogalom a keresztény szétarban, valdjaban azt akarja sugallni, hogy
miképpen teremt kapcsolatot egy keresztény beallitottsagu ember. Természetesen ebben a
cikkben sem azt értem kereszténynek, akik kereszténynek keresztelkedett, hanem, aki kdveti a
keresztény értékeket.

Ne felejtsik el, hogy egy hith( keresztény, Krisztus eljévetelének vdromanyosa elsdsorban a
lelki életnek szentelte magat, a keresztény hoditas igy akkor jon Iétre, ha nem bir a
hormonjaival €s a paraznasag elkerilése érdekében, inkabb hazasodni szeretne.

Az Istenben hivd ember az udvarlas ideje alatt is hivéként gondolkodik, kommunikal, és
cselekszik. A szeretet nevében kimondatlanul is arra térekszik, hogy a masik félnek a legkisebb
kettGsséget okozza. Az artas elkerllhet6:

- Mindkeét fél helyes kommunikacidjaval (igények,  vagyak és félelmek 6szinte
kifejezésével)

- Toleranciaval és tlirelemmel (szikség van r4, haa  masik fél kapcsolatépitési tempdja
eltér)

- Allhatatossaggal és kitartassal (a  kapcsolatépitésben gyorsabb fél nem fajdalomként
éli meg az esetleges elutasitast, és képes egy kapcsolatépitési szinten addig maradni, amig
amasiknak  sziksége van arra)

Az emberiség parvalasztasi szokasaiban a legnagyobb ellenség az illuzié. Ez abban rejlik, hogy
a felek magukrol inkdbb a vagyaikat, illetve azokat a lelki tulajdonsagaikat szeretnék lattatni,
amit a masik fél latni akar. Egy keresztény lelkiletli ember nyilt, 6nmagardl a valdésagot tarja a
vilag elé, igy gyengeségeit is nyiltan vallalja. Val6jaban nem kell félnie attél, hogy nagyobb
valoszinlséggel utasitjak el, ha a gyengeségeire azt az utat is elarulja, amellyel azokat le
szeretné gy6zni. Ha mindkeét fél igy tesz, akkor megalapozzak a jovét, hisz két ember azért
,SzerzOdik” egymassal, hogy a teljesség felé vezetd uton tamogassak egymast abban, hogy
képesek legyenek legy6zni félelmeiket, gyengeségeiket.
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Egy parkapcsolatra vagyé né mindig fizikai biztonsagra vagyik (biztonsagos otthon, anyagi
biztonsag, fizikai er6szakmentesség, stb.), ezt egy keresztény férfi nem a hamis
lovagiassaggal, hanem azzal tudja biztositani, hanem azzal, hogy megérti és elfogadja, hogy ez
a nod célja, és mindent megtesz ennek teljestlésében. Egy keresztény férfi szamara tehat soha
nem lehet elsé helyen a fontossagi sorrendben a szexualis egyttlét, hiszen abban az esetben,
a kapcsolatban ott lebeg a h(tlenség lelke.

Egy parkapcsolatra vagyé férfi mindig érzelmi biztonsagra vagyik (egylttérzés, odaadas, stb.),
azt a keresztény né nem buja szexualis odaadassal és f6leg nem vagyainak kikdvetelésével
tudja biztositani, hanem abban, hogy mindig és mindenkor kéveti a férfit, bizik benne, a férfi
akarhogy is dént. Egy keresztény n6 szdmara soha nem lehet cél, hogy uralkodjon a férfi felett,
mert a sajat természete befogado, kdvetd.

A keresztény hoditas elveit az aldbbiak szerint foglaljuk 6ssze:

- A bizalom elve: A férfi feltétel nélkll bizzon = énmagaban (a gyengeségeiben is) és
partnerében. A kapcsolatépitésben soha  ne legyen ur a félelem. Ha ilyen addédna, azt a
legrévidebb idén belll  tisztazni kell.

- A fokozatos megismereés elve: a kapcsolatépités  minden szintjén a lehetd legjobb
doéntést legyen képes meghozni az ember a  folytatasrél, vagy a megszakitasrol (a
hazassagban nincs mar visszaut)

- A pozitiv térekvés elve: A kapcsolatépités soran  felmerUlt nézetklilénbségek esetén a
feleket ne a fajdalom, hanema  megoldas, illetve az alkalmazkodéas vezérelje. Ebbe az elvbe
azis beletartozik, hogy a felek sziikség esetén 8szintén tanulnak egymastél, ha  szilikség
van, akkor a kapcsolatépités sikere érdekében kilsé személytél,  vagy szervezettdl.

- Elfogadés elve: Az erkolcsileg helyes célokata  masikban el kell tudni fogadni, ahogy a
masik fél azon gyengeségeire is,  amelyekre létezik megoldas és a masik fél azokat meg
akarja oldani.

- A helyes kommunikaci6 elve: Mindenki legyen képes  elvarasok és kettésség nélkil
megosztani 6nmagat (vagyait, félelmeit,  hitét), és a minden napi kommunikacidéban egymas
er@sitése ésnema  gyengitése legyen a cél.

- Felvéllalt felel6sség elve: Mindkét fél tudomasul  veszi, hogy a kapcsolatban nem csak
sajat magukért, hanem a masik  emberért, s6t a kapcsolat minGségéért is felel6sek.

- Eggyé valas elve: Mindkét fél igyekszik azonosulni  a masikkal, amelyben addig keresik
a magasabb igazsagokat, ameddig = mindketten azonos nevezére nem jutnak.

Ha hoditasz, akkor azt a szellemeddel tedd, ne a testeddel, vagy test szerinti cselekedetekkel.
Ha igy teszel, nem arulod el a keresztény értékeket és a kapcsolatod is j6 gyimdlcsét fog
teremni. Istent behivni egy kapcsolatba nem azt jelenti, hogy mindenkor Isten neve rebeg a
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szamon, hanem azt, hogy a kapcsolatépités kézben is szolgalom az igazsagot, a szeretetet, a
békét és az erkodlcsoét. Istenben mindent megtehetsz, valasztottaddal szGhetsz terveket,
k6zbésen szérakozhattok, élvezhetitek egymas tarsasagat, de egy keresztény ember soha nem
adja at partnerét az 6rddgnek. Aki a masiknak nem okoz kettésséget, szenvedeést, félelmet, sét
mindent megtesz, hogy a masik ezeket képes legyen elhagyni, annak nyitott Isten orszaga.

Azok kézil, akik a fenti elveket elolvassak, sokan azt gondoljak, hogy micsoda &riiltség ez. Nos,
az 0 életuk éppen az ilyen gondolatok miatt nem boldog a parkapcsolatban, vagy azon kivdl
sem. Az Isteni létet, a kivalasztottsagot nem lehet elérni blnnel teli térekvésekkel, csak az
udvdzilhet, aki képes egy barmilyen masik Iénnyel harméniaban élni. Ne hidd, hogy Isten
orszagaba, az 6rdk béke birodalmaba bejuthat olyan ember, akit csak a lazadas vezérel, mert
az egy nagy illazio.

Isten orszagdban nem képes eltitkolni senki a benne lévl kettdsséget, mivel a mennyei
testeken azonnal lathatéva valik az igazsag. Ezért jobb, ha megérted, hogy a lelki élet magja a
szivbdl j6vo erkolcsOs élet. Aki ezt elfogadija €lni fog, aki nem, annak meg kell ennie sajat
hitének és cselekedeteinek gylimolcsét. Senki nem taposhatja sarba Isten igéreteit és
térvenyeit
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